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Editorial

Caros (as) Searenses,

O Jornal da Seara tem-se revelado um excelente veiculo de informagéo entre a Junta de Freguesia, as coletividades e as
pessoas, o que se volta a verificar nesta sua 472 edicao.

E esta divulgagdo que faz com que todos os searenses, residentes e emigrantes, fiquem a par da atividade da sua fregue-
sia.

Esta edigédo de junho vem, mais uma vez, demonstrar a dindmica da freguesia da freguesia, quer seja na Associagdo Des-
portiva e Cultural da Seara, na Comisséo de Festas do S. Pedro, nas Marchas Populares de S. Pedro, na Comisséo de Fes-
tas da Nossa Senhora do Desterro, no Conselho Diretivo dos Baldios, bem como na Comunidade Paroquial envolvendo as
criangas da catequese.

Para os préoximos meses continuamos a verificar, nas diversas associagdes/coletividades, o mesmo dinamismo na fregue-
sia, realgando a Xll edicdo da Semana da Seara que se realiza de 8 a 18 de agosto.

E através destes exemplos que continuamos a manter viva a nossa alma searense e isso verifica-se pela ades&o e partici-
pacéo da nossa populagao nestas iniciativas.

Marlene Fernandes

Secretaria da Junta de Freguesia da Seara
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Eleicoes Legislativas 2025 — 18 maio de 2025
Oferta dos manuais de apoio do 1° ao 4° anos

As Eleigbes Legislativas Portuguesas de 2025, também designadas
por Elei¢cdes para a Assembleia da Republica Portuguesa, tiveram lugar
a 18 de maio de 2025. Na Freguesia da Seara, a afluéncia revelou-se
uma vez mais através de uma elevada participagao.

Saudamos a equipa da mesa de voto por ter desempenhado o cargo
com grande sentido de responsabilidade.

A Junta de Freguesia da Seara informa, como nos anos ante-
riores, todos os encarregados de educacgéao residentes na fre-
guesia e que tenham o seu educando no 1° ciclo devem no
més de agosto efetuar a inscricdo na Sede da Junta para ob-
terem gratuitamente os respetivos manuais de apoio.

Atribuicdes de vales de 30€
aos alunos do 5° ao 12° anos

Como forma de apoiar os encarregados de educagéo, a Junta

de Freguesia da Seara voltou a aprovar para o proximo ano
letivo atribuir um vale de 30€ (a cada aluno) residente na fre-
guesia da Seara para a compra exclusivamente de material
escolar. Assim, os encarregados de educagédo devem durante
o0 més de agosto levantar o respetivo vale na Secretaria da
Sede da Junta.

Presidente de Junta da Seara presente na procissao AGENDA 2025

do Corpo de Deus em Ponte de Lima
Passeio da Freguesia da Seara (19 julho 2025)

Seguindo a tradigdo, no dia 19 de junho, o Presidente da Jun-

ta de Freguesia, Filipe Lima, participou em representacdo da
Seara na procissdo do Corpo de Deus realizada na sede do
concelho.

No proximo dia 19 de julho, realizar-se-a para toda a popula-
¢ao da freguesia o seu passeio anual. Este ano o passeio
tera como destino a marginal de Vila Nova de Gaia com o
passeio de barco pelas seis pontes no rio Douro e a partir
das 19h convivio na Quinta da Malafaia — Esposende.

A freguesia da Seara participou na Exposigao de

Maios/2025 no Centro Histérico de Ponte de Lima. As inscricdes deverdo ser feitas até ao préoximo dia 13 de

julho.

O nosso maio e toda a exposi¢éo dos maios decorreu na noi- Ida a Praia (28 a 31 Julho e 1 de agosto 2025)
te de 30 de abril e no dia 1 de maio, no centro histérico de

Ponte de Lima. . . .
A Junta de Freguesia da Seara ira proporcionar, pelo ter-

ceiro ano consecutivo, as familias residentes na Seara
transporte gratuito de ida e regresso desde a nossa fre-
guesia até a Praia Norte em Viana do Castelo.

Saida 8h da Seara e Regresso as 12.30h.
As inscrigdes deveréo ser feitas no més de junho.

Xl Semana da Seara (08 a 18 agosto 2025)

A Junta de Freguesia da Seara informa que decorre este
ano a 122 edigdo da Semana da Seara. Esta semana procu-
rara, novamente, de forma responsavel, reunir todos os emi-
grantes, familiares, amigos e a populagao da Seara em va-
rias atividades. O cartaz definitivo sera apresentado e divul-
gado na proxima edigao do jornal.

32 Assembleia de Freguesia (28 de setembro 2025)
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ENCERRAMENTO DE CATEQUESE

No dia 14 de junho de 2025, a
Comunidade Paroquial de S.
Estevdo da Seara deu por
encerrado mais um ano de
Catequese. Este ano fez-se
. de modo diferente. A comuni-
dade catequética: catequizan-
dos, catequistas e pais — pri-
meiros catequistas, juntaram-
se no Centro Civico da Seara
para um lanche convivio apos a Eucaristia Vespertina.

Este lanche contou com trés momentos: no primeiro momento,
o Paulo Mimoso abordou o tema da educacgao, escola e futuro
das criangas, com as devidas alteragdes do antigamente e o
momento atual que vivemos no que se refere a educagdo nos
dias de hoje. O segundo momento, os Catequistas agradeceram
a Junta de Freguesia, na qualidade do Sr. Presidente, Filipe Li-
ma, com uma singela lembranga, por tudo o que esta Entidade
tem feito pela comunidade paroquial e especialmente, catequéti-
ca. O Presidente agradeceu o gesto e referiu que as Entidades,
tanto paroquial como da freguesia, sempre estiveram em conso-
nancia para o bem comum. Depois, e ainda neste momento, foi
dada a palavra ao Rev. Paroco Pe. Paulo, que agradeceu toda a
colaboragdo e anunciou algumas obras que poderdo surgir em
breve na Residéncia Paroquial e conta com a colaboragédo de
todos. Referiu, também que os primeiros catequistas sdo os pais
e que os catequistas despendem muito do seu tempo, sem este,
muitas vezes, ser valorizado pelos pais e catequizandos. A ulti-
ma, e terceira parte, seguiu-se um lanche onde os catequizan-
dos, familiares, catequistas, e demais convidados, puderam des-
frutar de um momento de confraternizagéo.

O grupo de Catequistas agradece a Junta de Freguesia pela
cedéncia do espago e todo o apoio concedido, as pessoas que
levaram a cabo esta iniciativa, assim como ao Rev. Paroco e a
todos os catequizandos e familiares por aceitarem o convite e
levar esta atividade a ser concretizada, pois se estes nao se ins-

ESCREVER DIREITO POR LINHAS DIREITAS
FERIAS, VENHAM ELAS!

Bom tempo rima com férias! E por esta altura do ano, todos nés
trabalhadores ansiamos pelo nosso merecido descanso.

O gozo de férias constitui um direito irrenunciavel do trabalhador
que visa proporcionar-lhe recuperagéo fisica e psiquica, condices
de disponibilidade pessoal, integragéo na vida familiar e participa-
¢ao social e cultural e ndo pode ser substituido por qualquer com-
pensagao, econdémica ou de outra natureza.

Este direito a férias ndo estd condicionado a assiduidade ou a
efetividade da prestagdo de servico e como se trata de um direito
do trabalhador, o empregador ndo pode obstar ao gozo de férias,
sob pena de incorrer na pratica de contraordenacgao laboral.

Mas sera que ha um limite minimo e um limite maximo do
periodo de férias?

A lei estabelece como periodo minimo de férias 22 dias Uteis por
ano. Assim, cada trabalhador deve gozar os referidos 22 dias Uteis
de férias, ja que, como o gozo do periodo de férias € um direito
irrenunciavel, ndo pode ser substituido por qualquer outra forma
de compensagao

No entanto, enquanto a lei estabelece a duragdo minima do peri-
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crevessem, ela ndo se poderia materializar. A todos 0 nosso Mui-
to Obrigado e que para o proximo ano de Catequese nos ajudem
a regressar com mais forga para o bem de todos: se o outro esta
bem.... nés estamos bem...
BOAS FERIAS
Os catequistas

Primeira Comunhao e Profissao de Fé

Decorreram no dia 10 maio a Profissdao de Fé dos catequizan-
dos: Mafalda Lima, José Amorim, Constanga Amorim, Vasco
Mendes e Inés Caldas, e no dia 8 de junho a Primeira Comu-
nhao dos catequizandos: Joana Fernandes, Diana Silva, Santia-
go Lima e Samuel Ximenes.

odo de férias, nada diz quanto a um limite maximo do periodo de
férias. assim, nada obsta a que, por acordo, entre o trabalhador e
a entidade empregadora, seja estabelecida uma duragéo superior.
A duragdo do periodo de férias pode também ser estabelecida
através de instrumento de regulamentagdo coletiva de trabalho,
desde que seja respeitado o limite minimo imposto por lei, sendo
esta a realidade existente no setor privado.

Ja no que respeita ao sector publico, até 2014 os trabalhadores
da funcdo publica tinham direito a, no minimo, 25 dias Uteis de
férias, sendo que este limite ia aumentando em fungéo da idade do
trabalhador, tendo estes direito a, no minimo, 28 dias uteis de fé-
rias por ano a partir dos 59 anos de idade.

Todavia, a partir de 2014 esta realidade alterou-se e a lei passou
a prever um minimo de 22 dias Uteis de férias para os trabalhado-
res da fungao publica, acrescido de 1 dia util de férias, por cada 10
anos de servigo efetivo prestado.

Assim, um trabalhador da fung¢ao publica que tenha 30 anos de
servigo efetivo prestado tem direito a, no minimo, 25 dias uteis de
férias.

P.S. Em caso de duvida, ndo estrague as suas férias e contacte
um Solicitador!

Joel Cerqueira

Solicitador com a cédula profissional 7871
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Armindo Brito

INDUSTRIAIS AUTOMOVEIS, LOA

COMERCIO DE MAQUINAS AGRICOLAS
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Festas Populares do S. Pedro

e 29 de junho.

Este ano tivemos na sexta feira
a grande sardinhada, seguida da
atuagdo do grupo musical
fl ‘Irmaos Cardoso”. A noite aca-
bou, depois de uma sessio de
fogo de artificio, com a anima-
¢éo do Dj Marco Coelho.

No sabado, durante o dia, os
Bombos da Seara percorreram
as ruas da freguesia. A noite, foi
possivel assistir ao grande arrai-
al das Marchas Populares da Seara e Correlha. Depois da
atuagdo do duo musical “Joao Claro e Benvinda Costa” segui-
do do cantor Jorge Amado, assistiu-se a uma grande sess&o de
fogo de artificio.

No ultimo dia das festividades, atuou o grupo “Albatroz”.
Deixamos um agradecimento em nome da comunidade searen-
ses a comissdo de festas e a todos os que colaboraram na reali-
zagdo destas festividades que felizmente continuam bem vivas.
Parabéns!

iﬂ_prenduseucessmius_
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Comissao de Festas de
Nossa Senhora do Desterro 2025

Um caminho de fé, tradigao e convivio

E com grande entusiasmo e sentido de missdo que a Comis-
sdo de Festas de Nossa Senhora do Desterro 2025 tem vindo a
organizar diversas iniciativas com o objetivo de unir a comunidade,
angariar fundos e manter vivas as tradicdes que nos definem
enquanto povo Searense.

Nos ultimos dois meses, ja realizamos dois momentos muito
especiais. O primeiro foi a “peregrinagcao” a Fatima (25/05/2025),
uma jornada de fé e devogéo que tocou todos os que participaram.
Foi um dia vivido com espiritualidade, partilha e um forte sentimento
de unio.

O segundo evento levou-nos até Montalegre, a famosa Noite
das Bruxas (13/06/2025), onde, entre caldos de feiticaria e um
ambiente verdadeiramente magico, tivemos oportunidade de
conviver e divertir-nos num cenario unico.

Agora, ja com os olhos postos no verdo, preparamos com ale-
gria o nosso proximo evento: o Arraial de Nossa Senhora do
Desterro, que tera lugar no dia 12 de julho de 2025 no recinto da
capela. Esperamos por todos para uma noite cheia de anima-
¢ao, musica tradicional, petiscos e o habitual espirito de comuni-
dade que tao bem nos caracteriza.

Uma vez mais, agradecemos a todos os que tém participado e
colaborado com a comisséo.

O vosso apoio é essencial para o sucesso desta grande festa
que esta programada para os dias 3,4 e 5 de outubro, que é de
todos nés. Contamos convosco!

A Comissao de Festas 2025

Pascoa 2025

No passado dia 20 de abril de 2025, cumpriu-se o ritual catolico
do Compasso Pascal.

Este ano, o mordomo foi o Miguel Matos que acompanhado do
Joaquim Fernandes, com a cesta, percorreram a freguesia le-
vando o Cristo ressuscitado a todos aqueles que o quiseram
receber.

Por ultimo, dar nota da presenga da ronda que mais uma vez
deu um brilho especial a esta cerimonia religiosa.

Martins

de: Eduardo Martins
Telemoveis:
933234217/918361909
Nabais—Seara

O@» Méveis &n

tetos falsos

nlaco becas



JORNAL DA SEARA

O Conselho Diretivo
do Baldio da Seara
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9

No dia 27 de abril de 2025, elegeram-se os
seguintes 6rgdos da Comunidade Local do Baldio

da Seara:

MESA DA ASSEMBLEIA

Presidente Paulo Jorge de Matos Mimoso
Vice-Presidente Oscar Coelho Rodrigues

1° Secretario Carlos Alberto Rodrigues da Silva

2° Secretario José Maria Cerqueira de Araujo

CONSELHO DIRETIVO
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Associagao Desportiva e Cultural da Seara
3° Torneio de Futebol/ Traquinas

nserido na vertente desportiva da Associagéo Desportiva e Cultural

da Seara, no passado 14 de junho teve lugar no Polidesportivo Edgar

@ Flores, o 3°Torneio de Futebol no escalado Traquinas, com a participa-
B2 cao seis Clubes / Associagdes Desportivas, dos concelhos de Viana
%  do Castelo e de Ponte de Lima:

= S.C. Vianense;

i} A.D. Barroselas;

1. Grupo Desportivo Areosense;

A.D. Limianos;

A.C.D Fachense;

Academia de Futebol de Ponte de Lima.

Foi um evento que trouxe ao espago da Associagdo algumas centenas de pessoas,
entre atletas, dirigentes e aficionados do futebol e que muito contribuiram para que pudé-
ssemos organizar esta festa do Desporto.

A todos deixamos os nossos agradecimentos e parabéns pela alegria, trabalho e com-
portamento exemplar que deixaram.

Deixamos os nossos agradecimentos a Associacdo de Futebol de Viana do Castelo,
pela colaboragdo e pela presenga no evento, na pessoa do Senhor Presidente, Dr. Ricar-
do Felgueiras.

Também a Junta de Freguesia pelo apoio prestado.

Aos 6rgaos de comunicagao social, Radio Ondas do Lima e Jornal “Alto Minho pela
divulgagéo e cobertura do evento.

Aos patrocinadores pela sua generosidade.

Importa salientar que para o sucesso deste evento, muito contribuiu o inestimavel tra-
balho do associado Roberto Lopes (Becas), que desde a primeira hora se prestou a cola-
borar na organizagéo e que no dia do Torneio, coadjuvado pelo anterior Presidente da
Diregdo — Duarte Silva. Foram incansaveis para que tudo decorresse com o rigor € res-
peito pelas regras desportivas e de cidadania necessarios: OBRIGADO!

Por ultimo, um aplauso aos nossos vizinhos do A.C.D Fachense, que levaram a mere-
cida taga de Campeédo do Torneio_Traquinas / 2025, da Associagao Desportiva e Cultu-

Presidente Anténio Manuel de Oliveira Santos
Vice-Presidente Manuel da Cruz Neiva
Vogal Fernando Daniel Guerra Mansuido
Vogal Anténio de Jesus Martins Melo
Vogal Mateus Lima de Araujo

ral da Seara.

COMISSAO DE FISCALIZACAO

Presidente Edgar Antonio Lopes Lourengo
Vice-Presidente Fernando Marcio Martins Lima
Vogal Rui Manuel Mimoso Vieira Martins
Vogal Amadeu Fernandes Araujo
Vogal Jodo Torres Cruz

plateia com a sua alegria. .
Parabéns aos excelentes atores e atrizes, e equipa técnica da ACORDA Obrlgado'
Obrigado as muitas dezenas de pessoas que nos visitaram para assistir e a todos os

que contribuiram para a esta noite memoravel da Associagao.

A Diregao da ADCSeara

Espetaculo Teatral

€4 Na vertente cultural da Associagéo, no

dia 05 de Julho, foi promovido um espeta-
3 culo de teatro ao ar livre, brilhantemente &%
¥ interpretado pelo grupo da Associagdo S
Cultural Ocupacional Recreativa e Des-
portiva de Anais ( ACORDA ).

O elenco, sem vaidades e vedetismo,
presenteou-nos com momentos da verda-
deira arte de representar, contagiando a

Apontamentos Naturais
O PILRITEIRO

O' O Pilriteiro, ndo se podendo propriamente
= considerar uma arvore, € um arbusto que
3 pode atingir até 10 metros de altura.

Arbusto digno de ser olhado, especialmente
na primavera com a sua floragdo branca e
intensa e no outono com os seus pequenos
frutos vermelhos, os pilritos, apreciadas
' aquelas por abelhas e outros insetos e es-
tes por aves e pequenos mamiferos.

Por ser uma espécie robusta e adaptada a varios tipos de solo, pode
se observada em jardins particulares e publicos, mas também nas
margens de rios, como junto da Ecovia na Correlhd e Vitorino das
Donas.

Apesar de ndo ser frequente encontrar-se no “nosso monte”, tive
oportunidade de encontrar um pequeno exemplar tisnado e perdido
entre rochas, aquando do ultimo incéndio, talvez nascido de semente
transportada por ave.

No Baldio, foram plantados recentemente alguns exemplares.

Nome comum: Pilriteiro, espinheiro alvar ou espinheiro branco.

Nome cientifico: Crataegus monogyna

Distribuicdo geografica: Espécie nativa da Europa Asia e norte de
Afrlca, Em Portugal encontra-se por todo o pais, mais a norte do que
sul. E comum em bosques mistos, em carvalhais e sobreirais e na

margem das linhas de agua.

Caracterizagao geral:

O pilriteiro pertence a familia das Rosaceae, que inclui as roseiras,
as macieiras, as pereiras, etc. E uma espécie bastante resistente e
robusta e pode viver até 500 anos. O fruto, que surge a partir de julho,
€ um pomo carnudo, semelhante a uma pequena maga.

Propriedades e utilizagoes:

Pela abundancia de flores e frutos, € uma espécie muito interessante
do ponto de vista ornamental e ecoldgico, pois, como referido da ali-
mento para insetos e aves, mas também abrigo por formar pequenos
macigos espinhosos e defensivos, dificeis de penetrar. Também é bas-
tante resistente a poluicao atmosférica e pode ser usado como porta-
enxerto de outras fruteiras da familia das Rosaceae, nomeadamente a
pereira.

Para além de alimento da fauna silvestre, os frutos podem ser, con-
sumidos em geleias, doces, compotas, na preparacao de bebidas alco-
dlicas e em vinagre. Os carogos ndo devem ser aproveitados, por se-
rem toxicos.

Também as folhas frescas, jovens e tenras podem ser consumidas
em saladas, ou em chas, depois de secas, beneficiando o aparelho
circulatorio.

Ha a crenga de que a coroa de espinhos de Jesus era de ramos de
pilriteiro.

Anténio Manuel de Oliveira Santos

Fontes: https://flora-on.pt  https://gulbenkian.pt https.//wilder.pt
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Sementes Anénimas
(Marchas da Seara)

"Marcha da Seara 2025: Onde a Alma Renasce a Cada Passo”

Clinica Médica e Dentdria

Ha momentos que transcendem o tempo, que vao além das
palavras e s6 podem ser sentidos no fundo do coragdo. A Marcha
da Seara deste ano foi exatamente isso: um renascer, um grito
coletivo de amor, coragem e esperanga que trouxe nova vida a
nossa tradigéo.

O ano de 2025 marcou-nos profundamente, com mudangas
intensas na nossa Associagdo. Houve duvidas, tensdes e incerte-
zas, mas também houve unido, forga e reencontro. Provamos,
mais uma vez, que a esséncia da Seara é invencivel — ndo se
apaga, ndo se vende, ndo se entrega. Ela é feita de gente apaixo-
nada, de sonhos partilhados e de raizes firmes que resistem as
tempestades mais fortes.

Este ano, levamos no coragéo a poesia do nosso querido poeta
Searense Anténio Mimoso, cuja voz ressoou em cada verso da
nossa marcha. A sua poesia foi mais do que um tema — foi alma,
inspiracéo, o fio invisivel que nos uniu. Temos a certeza que este-
ja onde estiver o nosso poeta, Antonio Mimoso, estara certamente
orgulhoso.

Em Ponte de Lima, enquanto 0s nossos passos ecoavam nas
ruas, levamos muito mais do que cor e movimento. Levamos a
alma da Seara bordada em cada gesto, e a poesia do nosso poe-
ta. Nao foi apenas uma marcha — foi um poema vivo, declamado
com o corpo e sentido com o coragdo. Cada olhar, cada sorriso,
refletia os versos que nos uniram, transformando o desfile num
verdadeiro hino a nossa identidade.

Mas é na nossa Seara, que tudo faz sentido. Nos olhos de quem
nos viu passar, nos aplausos que pareciam abragos, nos siléncios
cheios de orgulho. Aqui, na nossa terra, ndo éramos apenas mar-
chantes — éramos filhos da casa. Aqui a nossa Marcha nao foi
apenas um espetaculo: foi um reencontro, um espelho onde cada
Searense se viu refletido. Porque aqui, mais do que em qualquer
outro lugar, marchar é pertenga. E carregar nos ombros a histéria
de quem veio antes de nos e, nos pés, o futuro de quem vira.

E nada disto teria sido possivel sem o coragéo gigante de cada
um que esteve na linha da frente, dando o seu melhor a cada mo-
mento, mesmo quando as forgas pareciam faltar. Aos meus com-
panheiros de associagdo, que vestiram a camisola e nunca desis-
tiram:

Eduarda, José, Fatima, Mariana M., Camila, Carolina, Tania,
Joana, Sara, Rui, Fernando, Bernardo, Hélder, Bruna, Silvia, Mari-
ana C., Marco.

Obrigada por serem casa, unido, forca e coragem.

E a todos que, mesmo sem titulo oficial, deram alma e vida nos
bastidores, nos pequenos gestos que fizeram toda a diferencga:
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Anténio Santos, nosso incansavel condutor, sempre presente e
pronto a ajudar;

Cristina, que nos apoiou na produgdo das bandeirinhas;

Ana Rita, que desde que se tornou marchante sentiu que devia
ajudar na preparagao da Marcha;

Natalia, com ideias e acessorios que brilharam;

Carmelinda, que nos presenteou com a letra da musica;

Simone, que nos ajudou com a sua voz, para a nossa musica
ficar ainda mais bonita;

Leonel, que cuidou da eletricidade do carro;

Tiago, que nos emprestou os geradores;

Nuno, que nos emprestou as colunas;

Fernanda, cuja comida aqueceu corpos e fortaleceu almas;

Francisco Lima, por ter desempenhado o papel do poeta Anténio
Mimoso na nossa freguesia;

Hugo Martins, por nos ter cedido a carrinha para o transporte
dos nossos arcos;

E patrocinadores, por nos ajudarem durante todo o ano, sem
nunca nos falharem.

Queremos agradecer também a Junta de Freguesia da Seara e
a Camara Municipal de Ponte de Lima, por todo o apoio.

Ao Gaspar pelo excelente trabalho na criagdo do instrumental
da musica.

E também ao Music Carlos, por mais um ano nos acompanhar.

E por fim um agradecimento muito especial a todos os nossos
Marchantes. Vocés foram — e sdo — a alma desta Marcha. Aos
pais, dos nossos mais pequeninos, por nos acompanharem, apoi-
arem, ajudarem e confiarem — o nosso profundo obrigado.

Gostariamos de nomear um a um, porque cada nome € uma
histéria, cada rosto uma memodria, mas no meio de tantos, seria
facil perder um. Por isso, este € um agradecimento coletivo, mas
sentido como se fosse individual.

Sem vocés, a Marcha néo seria possivel.

Quando os arcos se erguem, os fatos brilham e a musica explo-
de no ar, sentimos o peso de tudo o que vivemos — e a leveza do
que conquistamos. No fundo do peito, sabemos que, apesar das
batalhas e desafios, tudo valeu, vale e valera a pena.

Até ao proximo ano, com o coragdo mais cheio, a alma mais
viva e a certeza de que a Marcha da Seara continuara — nao
como um simples evento, mas como uma chama eterna dentro de
cada um de nds, na nossa forga, na nossa paixao € no amor ina-
balavel por esta terra que orgulhosamente chamamos lar.

m@

Cumprimentos, Margarida Franco

Joao Martins Varajao
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JORNAL DA SEARA

Neste artigo vou citar a oragdo pela Paz, de S&o Francisco de
Assis, tantas vezes sugerida pela Madre Teresa da Calcuta.

Ja nessa altura a Paz escasseava no mundo.

Também todos falam de Paz, mas infelizmente as guerras
continuam a vista de todos, fomentadas pelas grandes poténcias

mundiais.

Com esta oragdo pela Paz, que o nosso desejo passe a ser uma
realidade para todo o Mundo.
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“Senhor, fazei de mim um instrumento da vossa paz.

Onde houver édio, que eu leve o amor.
Onde houver ofensa, que eu leve o perdao.
Onde houver discérdia, que eu leve a unido.
Onde houver duvidas, que eu leve a fé.
Onde houver erro, que eu leve a verdade.
Onde houver desespero, que eu leve a esperanca.
Onde houver tristeza, que eu leve a alegria.
Onde houver trevas, que eu leve a luz.
O Mestre, fazei que eu procure mais:
consolar, que ser consolado;
compreender, que ser compreendido;
amar, que ser amado.
Pois é dando que se recebe.
E perdoando que se é perdoado.
E € morrendo que se vive a vida eterna.”

O conterraneo e amigo

Leonardo

O passado

Ha cinquenta anos

Eu olhava pela minha janela
Podia-se contar pelos dedos
As casinhas que havia nela

Nesta pequena freguesia
J4 era linda como hoje
Mas como ela ja cresceu
Até aos dias de hoje

Agora eu olho pela janela
Esta tudo tao diferente

Ha tantas moradias novas
Seara esta muito para a frente

A nossa igreja estéa tao linda
Apesar de ser pequeninha
Quando eu vim para esta terra
Ela estava téo velhinha

Sao dua reliquias preciosas

Que esta nossa Seara tem

A nossa tao antiga igreja

E a Capela da Senhora do Desterro também

Os caminhos eram muito ruins
Todos cheio de pedregulho
Agora ja todas s&o ruas

A Seara esta um orgulho

Ainda ha muitas casinhas velhas

Que merecem ser recuperadas

Até é triste de as ver

Porque davam lindas e belas moradas

Ha tanta gente neste mundo
Que nao tem onde morar

Aqui fica o meu apelo

Para que as possam recuperar

Ficariam muito mais vistosas

E alguém gostaria de nelas morar
Como se sentiriam orgulhosas

E a Seara iriam embelezar

Quantas pessoas escolheram

Para a Seara vir morar

Basta as pessoas serem humildes
Que se esta bem em qualquer lugar

Os nossos antepassados se ca voltassem
Ficariam todos maravilhados

Como agora tudo esta diferente

O como eles ficariam encantados

Eles voltariam a morrer de espanto
Porque quem a vé e quem e viu
N&o parece a mesma terra

Como a Seara evoluiu

Tantos eles ja se foram

Que merecem a nossa gratidao
Agora estdo a dormir para sempre
No jardim da Senhora da Conceigao

Até esse ja cresceu muito

Té&o pequenino que ele era

E pena ter de ser assim

Mas é esse lugar que nos espera

No passado eram tempos tao dificeis
Que até da tristeza os recordar

As pessoas viviam deprimidas

N&o havia onde trabalhar

As pessoas comiam o que havia
Muitas vezes uma méo cheia de nada
No trabalho duro do campo

N&o havia dinheiro para nada

Hoje em dia ja n&o é assim

S6 néo trabalha quem nao quer
Basta n&o ser malandro

Ha sempre trabalho se quiser

Ainda bem que é assim

Ao longo do tempo tudo mudou
O povo é muito mais livre

E tudo na vida melhorou.

Carmelinda de Puga Guerra Mansuido
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