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de autocarro na Sear a. ‘_“,,,““.
Gostaria de contribuir para um I\ """%
O Projeto denominado "Arte na S§ .
pela Junta d Freguesia e por do {11k e
rar a parede de uma paragem de a -
mente a parede com mosaico recicl
Para isso necessitamos de azul ej
com 6 a 8 mm de espessura e | ou
cores e padr»es.
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Apont ament os Natur
AGENDA 2025

O PI NHEI RO

Preenchimento Gratuito do IRS (5 |eO1pigbeappi map ai
. . conheci do na : x 0
A Junta de Freguesia informa que [0y gPhsfer Xd M@y Yy (Se ey
novo a t2tulo gratuito para populdaqgqgda SRRIMN&ndt iR ; Q
Il o de | RS. ndo assim, podem fazer ¢ yosso | RS n : e a
Junta de Freg esia numa dasdasg@hntfes datas: 5 e '
12.30h Das cerca de uma cent enRi Mes ¢
O pinheiro manso ® uma das ¢tr
territ-rio nacional, a par do
r-a\Vv oy.
Compasso Pascal na Junta de Freguelésml aPo(rztougdel ,abpr||t|2cam«3nte t d
No pr-ximo dia 20 de abril, dia de eR8sdao ai ret,ercwuenp-rdnddo apasadi
las 14. 30h, o Edif2cio da Junta de derequesiaoda PHPeamaiedt amahsab
receber o Compasso Pascal Para al ®&m do Pinheiro Manso,
Assim, est«o todos convidados a co§n’ipva°rreece|qe. interesse p¥blico,
tempor a e em boa hora substi
di spersas grandes exempl ares
A ra e terras ao redor, o0 que
1U Assembl ei a de-(F27 gduee sa bar i210250250o0utros tempos
No pr-ximo dia 2§e&dea alminl «ormaldu%%%?d%notdeadma%%ée%am-faoraemm p;lszzrcl)tc?%?s«
bl eia de Freguesia que terg§ os segyintgggpontos: '
-Aprova-«o0 das contas do ano de 2024,
N : .
-Apresenta-«o0 do trabalho desenvolNgﬂg) Icc))gu,PF:%Jnﬁ“Lsén@?n@%sesO pel a J
de Freguesia. Distrlbui-«o £g ewongar S S T@®Ci e co
-l nterven-«o do pl/4b|ico_ - «0 natur al em toda a regi«O
di stsé bpor todo o pa?s, predc
onde ® cultivada para a produ

20 Assembl eia de-(Fz’kng%Sjilﬂnmw224025¢aracteriZa_Rodgeéab;correr at
Vol tamos a relembrar que todas as aessae|n4b'lteqdaes d%dQF?teag%Qe,s?aCE'kB\“/f

tas ao pWWblico. Pode e deve partigea |Cp9£”r. es val . Resiste a
nem partlr e de um modo ger a
indi ferente "s caracter2stica
t 3 e mel hor a solos bem arej .

Festas de S. Pedro da Seara (27, |28 reel2a% ijvuannheon t2e0 2nba)i s r esi st en
parativamente a outras ess°®°nc
nera por semente. I nicia-1la p

. . anos. Frutifica com abundO®Onci
Passeio da Freguesia da Seara (19 3J¢laho 3205%5) m8& xi mas -5@r oadnuo-s».e s |

Como nos anos anteri-seesanaprasdeila lpeplliifaaxs 25 m de altura, de
da freguesia. As inscri-»es dever«@&idn@amde jutma st rnooh CnP° sC Udret 9,y ‘h'oV,'
o cartaz seja publicitado. sos ascendentes quase de sde a
ocupada pelas razzes ® de 8
de proje-«o0o horizontal da cop
200 anos. A gquantidade de pi
| da Praia (28 a 31 Julho e 1 deata@ossds® 20@5khnos, come-ando
A Junta de Freguesia da Seara ir§ PIrPd)rScSil /PdMe"tfel 0o terceiro
secutivo, “s fam2litarsanrsepsoirdteentgersatnu% tSoeadreaéJdéja e utt iultii 7l a .
regresso desde a nossa f reengukisana adod Ch'sh-F&i@ 4 €N ef gut Tultiizla -zxae-s»e s
tel o -«0 de estruturas e de carpi:il
nava revesti mento de i sos,
Sa2da 8h da Seara e Regresso “s 12 oh.’ P
part cul as, travessas, pal et a
As inscri-»es dever«o ser feitas |mocom’sSejda€ aitlunaOment e uma madei
-«0 naval, continua a ser pre
ros artesanai s, guando s«o0 T
Xl'l Semana da Seara (08 a 18 agostpoarZaOZaSS) qguil has dos navios e
A Junta de Freguesia da Seara i nflcfrimha ue dceontraTCtoeste aano§gaua1

-«0 da Semana da Seara. Esta semané'ﬁ’ra@(,ourpaarrg“‘ TRy aVrfein ttaemertjtof%‘l

responsg8vel, reunir todos os emlgréllmtné15<0,faﬂmnlt|0ar\/@éOramlagi@s e a
-«0 da Seara em vs8rias atividades., O cartaz definitivo ser§ apr.
di vul gado na pr-xima edi-«o0o do jornal. Ant -ni o Manuel de Olivei

Fonthatstps :0/n/. fittotr pas : jhthptsad./p
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Quem sou eu?
ChamoeFer nandasAluvé
ciada em Servi-o S
de Ci °nci as Soci ai
Cat - -lica de Braga,
do meu percurso pe
tive a oportunidad
v8rias 8reas, desde
terceira idade e fam2]l a.
Consi-cheroma pessoa i e i v R
rando enriquecer as minhas prg§gticas pe experi°ncia e
pela forma-«o cont2nua, tendo vindo a inggﬁttld erangvpresia§
forma-»es de desenvolvimento pessoal e prOfISSI nal .
O que fa-o0°? Na freguesia d@aeSaarnta amdant®mdo Cant
Enquanto Assistente Soci aMai sap®iaoN&jzud®ds giamfi gra@e®/ pel o Grupo
aconsel ho as pessoas e fam2dd aSeanraa,e fCeOtN vaa -C«wod adb®Pyd ase@s de pesso
direitos sociais, concretamdrtse an ®£d ed d pu ion tCant@rre adsp:s Rei s, perc
-Seguran-a Bensab de Velhiceé émrPorengerramemto na sede da Junt
Estrangeiro, Complemento SolRel§aipripmeiar a dw&o.s ;] WChtmpmaes um gr up
mento por Depend®°nci a, Est adtlugtuomadgo CCuhbtadsér anmairsnamgva com ap
Pens«o Soci al para a InclusWdm, agArbaomGOCldTEBnF@mmlull&OpasaeCIa' a t
Crian-as e Jovens, entre outrraarrs medi das de apoio social;
-SavsdeAtestado de Incapaci da®evmlbri avsgd;Ba@gsd@mende
Vital, apoios gratuitos aos/"s doentes oncol -gicos/ as, di na-
mizados pela Liga Portuguesa Codasr 3 e8t a2 N Gb Qusuiffedbdisa§oPlUamalestrel
tros; Cantamos para toNdoss svwe-gsui mos o ¢aminho
Justi-Peaote-«0o Jur2dica e Regillmtee ndec @&aicant aA¢emshpaam jnooss bot a a not
nhado:; Na terra cantamoAsqun:-sdentro do $aqui nh
-Educa-«oubs?2dio por Defici®nciflogasSebsddsi 0pd & Hihibkds pela oferta
- «O0 Especi al e a efetiva-«o cg)asv‘,dg,lrFealthsAweggjresh\agrgta@.trb@ ho sagqu
Decr-le¢io n. U 54/ 2028, de 06 de |Jgl hosce o Deusvomemirreomos paral| o ano
-Outros apoidsridjivkasoss pessdhisl he deanVZiIrigamCMamiaa mor e com|lcarinh
com Tarifa Social de Energia, |¢sM ROINt e % &0 Loawr 3® pRYA-as|estrel
do Ambiental, entre outros apo|E®SS pwntat @8i Sel a0 g abrrdiilnhgprara as fl ore
Sabia que? Na aldeia da SearS8a temos os reis$ canta
Compete aos/ " s Assistentes SolPuwesne OcsrlrensaachamtemIrltaﬂr, eeus | senhor
capacitar todas as pessoa de Connhgg dgs
seus direitos, enquanto cidad«os, s fam2? -
|l ias em situa-«o de doen- a, depend des -
crimina-«o ou outro tipo de di min ut o -
nomi a
Sente que o0s eus direitos n«o est
t e reconhemc@s, marque um atendi
der ei a todas as suas d¥%vidas!
Fernandd AAsves ente Soci al
C®dula Profissional N.U 02123
Telem- vdalBB80965
E-maiflesr nandaal vesconsul torasoci al @s
O«QO»nwserla_‘hO ‘VO steve em per2odo de daprlecNFa{eo
dwoBalBia Hadsi % nstala-»es destes servi-os em|Po
Para execu-«o do mesmo, sabefos
O Baldio da Sear a, como muitbsabalthose @edidmhniketr alCdontamop
regi me de associa-«0 com o Esplaklloi, c ast,r gpv@®xncdpallmesntiea udo | CalF
conserva-«o da Natureza e deassdeFlhdgdr est as, | P. ( I CNF ),
mui tas d®cadas. O Consbkilheti vo do Baldio|da
Na %Yl tima | ei dos baldios, Lei 75/ 2017, de 17 de Agost o, o
definido que as comunidades |l ocais de¥eaithmse@adtdhmadaaedr a @ ma
janeiro de 2025 se pretendiam manter Faqab eko ytergBiarhed i @ uSeaf a
admini strar autonomamente os Baldios.
Assi m, na Yl tima Assembleia de Com rt.es a ado or
unani mi dade a manut en--ges tedm r(Bcgmmelg Lobog> (BU% dr| ®P” o 2 ¢
Est ado, para al ®m c&en jtae&menorso aded eZ 0 216 r at ®
esta dat a Nodt a: Els:tax o arbliearutaa s ass ccacn dlinfd a t
Tamb®m, na Assembleia referiddomunicdagreovbaodcoa I'pod 0 drBaiin ddimead’d d=d S e
o Plano de Gest«o do Bal di o dathSielarsaenetgruee. atselict dfereprarsacdio? hieemfA s
coordena-«o0 com o | CNF e Ass oc idal-a«ie2:5F dogp gasbtraill ddoe L2i On2ab..
Trase de um instrumento que prev® a gest«o / explora-«o do
Bal dio faseada no espa-0 e no tempQFPiceymidamtae’ «babaMes @Qd®s Assf mb
De notar que este documento, de ac otdaloCanmunr tad acdeejdicleo tcackn fdoor ned! d |
Edital publicado no jornal Alto Minho d®rPauvwl@cderjgendier Mad® s2 M2|3n0
/\ / Snack D 3 |:|u:|h5|N|-?|=|mmmmm .. . oL
| AFEJ Ru?j\\ ﬁm”msam; VC,E‘Q_U.,—AA,E‘,
- Conceigdo Cr /\TLDOOQUEPRECISAMMSPERIO ) = Rgpli,L:_g«E 'd el JVE
S i

Construgéo Civil e Obras Publicas
al Nbya RI

/2att S

Guloseimas

Café

1 PROGARIA SEARA &

Rua Dr.Cassiano Batista,Lj-B
4990 Ponte de Lima

258 743 712

968 506 530 Contacte :

Automatismos
933048
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Sementes An- IS Bombos da Sear a, gue nNnos proporc
(Marchas da ra%«o. s nossas crian-as, qgue cC
argalhadas e alegria animaram a
baile de Carnaval que foli incr2zvi

rostos dos mais -megxuU@nosr @anch.eusSc«

Acab8mos o ano de 2024 a di zer€OgMoe eesraesteqm‘peofdaezednlﬁéirdopé{raéeé a
futuro com confian-a, de fortal eNc“Or Paosdenmosss akeirgarz cde cagea@@amef
a ser um s2mbolo vivo de tradi-NadO0er €SoyiGls.datd®eM nb Snelk s@P Xioth.c ed]
Porque a nossa marcha n«o ® s-dahimai s igspecdrle O Vpassageont mit
presente e tamb®m futuro! desta iniciatival
Por isso mesmo, come-amos .
janeiro a 64| ami arer s§- No passado dia, 4
rio da nossa Sementes An-ni - com muito orgulho
mas Associa-«o0- Recreativa enorme honra que
Mar chas Popul ares da Sea- presentes na Sess
rabrindo as portas do novo Comemora-«o dos
espa-0o da nossa ASSOCia-«o0. do Foral, de Pon
Este espa-0 representa muito representados pel
mais do que paredes e tijolos; ®standarte. Com
o reflexo do esfor-o, da uni«o leev&8mos connosco
da paix«o de todos os que fa- tradi-«o e o esp?
zem parte dest a hist-ria, um terra, celebrando
espa-0 gque ® de todos e para o patrim-nio de P
todos! Agradecemos COr
Tivemos a honra de contar com ¢Cipal de Ponte d
a presen-a do Filipe Lima, Pre-convite para faze
sidente da Junta da Junta de celebra-«o t«o es
Freguesia Seara, do Engenheiro
Carl os Lago, Vereador da C©-
mar a Muni ci pal de Pont e
Lima, e de representantes de u t N 0aSs pcroIXe't”i'Ovsl dM™€dSe€sS dVa@ MOrSe f1PeNstil an.!
todos o0s presentes, O NOSSO maldsesﬁreofad‘rpdo n"aaératdae”bbl@‘rﬁfbnctoom p& ! Sf ad
zerem parte deste moment o. angal’la-»es fundOS, dEIX§mOS a
No fim de janeiro, |levs&mos a MmH»W&m Croent rqrnhcaonh@ Paegse&nud &&-to
m»es, mas devido “s condi-»es métdHigP. §iadad, f@sdci@diEmSs mPdar©0 a
o evento para a sede das marchass’,Veéd na semana seguinte fizemos
no Largo do Pinheiro Manso, e apesar de todas as adversidades,
tanto uma como a outra foram umorq¢ habanttar de angaria-«o de f
Queremos agradecer a todos os Pq%PeU|taorren3ardaem p0025552vel o suces-
so da nossa angaria-«o de fundos par as
Seara, a todos O0S que nos ofereje%r 6r‘n'5p“9r'ro“d'|untho"i‘s, ebé3rP§ Oé HQaA9é§ |
monet §rias, e a todos o0s que aram e compraram, contri b
indo com apoio e carinho, e danjd% dfeo‘r@-a’a"ada"‘roé @(Vl‘?tsllﬁ’@élam@§ flma
bom caminho, a vossa generosidade e p2rito comuni dade
de todos -eashdeamrgul ho, sem v002°1s dee QWWQ/SOS‘%% Sa‘ﬁou Jo«o em Pon
da nada disto seria poss2vel, por isso muito obrigada a tod_s
Como fazemos anual mente, tamb®m |j§ abPMmOs Bl honrsecs jcC u,ngpsr me n |
para a Marcha deste ano, e cont8mos com a prAe@éﬁea«d’e todos, a
idade n«o i mport a, a nossa Marcha ® de todos e para todos, todo
podem e devem fazem parte del a — < cam tempo e
inscr-eeajm8, o prazo para o fimc 1 est8§8 a acabar!
E a prepara-«o e o0s trabalhos te ano j 8 est«o
em andamento, o tema |8 est 8§ es&’ io j8 est8 pens
do, e a m¥Wsica est8§8 quase a sai,, -‘ uase a come-ar.
VOC°S n«o i maginam o que vai sa l\o qgue and8mos a
preparar s - podemos dizer qu/ -—o nosso mel hor
para que este ano tudo seja sim !
E tal como pr ome
passado, este ano
uma edi-«0o na Noi -
mai s uma vez sup
nossas expectatiwv
noite incr2vel, c
marcantes.
Agradecemos carin
todos o0s que esti\
a todos os que, de]
outra, tornaram e i
vel . Obrigada a
com produtos hort
nheiras de servi - 2
ram com umas sop e
bi fanas e moel as i
Um agradeci mento

AGROLINA KOMATSU | 40 FARINHEIRG” Jodo Martins Varajo
HimeRLD Dudatiy'c Pastelaria 8 * Mlmk::{sifs —
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