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 Editorial 

  Caros (as) Searenses, 

 

Enquanto Vereador da C©mara Municipal de Ponte de 
Lima, ® com um elevado sentido de gratid«o que partici-
po, atrav®s do Editorial, na edi­«o 45 do Jornal da Sea-
ra, fazendo desde j§ votos para que esta prestigiada 
publica­«o local prossiga no futuro, por muitos anos, o 
seu importante papel na comunidade limiana e muito 
especialmente entre a comunidade da freguesia da Se-
ara. 

Como respons§vel pelo Pelouro do Ambiente, n«o 
quero deixar passar esta oportunidade de me dirigir aos 
habitantes desta freguesia, e certamente a outros habi-
tantes do concelho, pois o alcance deste jornal vai mais 
longe, para me congratular por tudo o que tem sido con-
seguido no nosso territ·rio no setor do ambiente, gra­as 
¨ estreita coopera­«o entre o Munic²pio e as Juntas de 
Freguesia em geral.  

Tem sido um trabalho incans§vel, minucioso, numa 
parceria em torno do servi­o de recolha de res²duos 
urbanos, dos jardins, das florestas e das quest»es de 
sensibiliza­«o ambiental, como a pr§tica da reciclagem, 
que v«o ao encontro de um desenvolvimento sustent§- 

 

 

vel, com benef²cios para as popula­»es e para a paisa-
gem que s«o indiscut²veis. 

Felicito a popula­«o da Seara por todo o trabalho que 
tem vindo a desenvolver, n«o s· no que respeita ¨ pre-
serva­«o do ambiente e ao desenvolvimento sustent§-
vel do seu territ·rio, j§ mencionados, mas por todas as 
iniciativas que tem protagonizado, como as de ²ndole 
cultural, de que a elabora­«o deste Jornal constitui um 
dos mais preciosos exemplos. 

Ao Sr. Presidente da Junta, Filipe Lima, que nos ¼lti-
mos anos tem sido um dos principais impulsionadores 
deste projeto editorial, deixo tamb®m as minhas felicita-
­»es, fazendo votos, enquanto representante do Execu-
tivo Municipal, para que no futuro continue o di§logo 
proveitoso e leal entre a C©mara Municipal e a Junta de 
Freguesia, para o bem de todos os habitantes da Seara. 

 

    O Vereador da C©mara Municipal de Ponte de Lima 

                           EngÜ Gon­alo Rodrigues 
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CORRELHì 
BLOCO 

Telm. 964782695   

antes depois 

antes 

Informa­»es da Junta de Freguesia 

Noite de Halloween na Junta de Freguesia da Seara 
 

Mais uma noite de Halloween muito bonita na nossa freguesia. 
Recebemos mais de setenta crian­as no Sal«o Nobre da nossa 
freguesia para depois percorrerem ruas e casas da freguesia. 
A Junta de Freguesia agradece ¨s Marchas Populares da Seara 
pela organiza­«o e um obrigado a todos os pais que foram acompa-
nhando as crian­as em todo o percurso permitindo seguran­a para 
todos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ilumina­«o de Natal 

 
Mais uma vez, o Curso de Instala­»es El®tricas da Escola Secun-
d§ria de Ponte de Lima instalou na Seara a ilumina­«o de Natal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Pedit·rio da Liga Portuguesa Contra o Cancro 

Mais uma vez, a recolha de donativos para a Liga Portuguesa 
Contra o Cancro foi realizada pelos Escuteiros das Correlh«: Lu²s 
Alves, Rafaela Mimoso, Maria David, Matilde Costa, Joana Pereira, 
Eva Pereira, Fernando Alves, Diana Pinto, Soraia Pinto, Delfim Pe-
reira e Marta Puga 
Os nossos agradecimentos em nome da comunidade searense. 

Po­a da Lameira 

Plano de Atividades e Or­amento para 2025 

 

Na Assembleia de Freguesia do passado dia 22 de dezembro 

de 2024, foi aprovado por unanimidade o Or­amento e Plano de 

Atividades para o ano de 2025. De entre as v§rias prioridades 

que constam no Plano Plurianual de Investimentos, destacam-

se as seguintes: 

 

APOIO SOCIAL, DESPORTO, RECREIO, LAZER, EDUCA-

¢ëO E CULTURA  

 

- Transporte escolar gratuito para todos os alunos do infant§rio 

e do 1Ü ciclo que sejam residentes na Freguesia da Seara e 

que frequentem o Centro Educativo da Facha; 

- Pagamento total da ®poca balnear das crian­as do infant§rio 

residentes na Freguesia da Seara e que frequentam o Centro 

Educativo da Facha; 

- Realiza­«o da ida ¨ Praia Norte para as fam²lias searenses; 

- Oferta dos manuais de apoio do 1Ü ao 4Ü ano a todos os alu-

nos residentes na Freguesia da Seara; 

- Apoio aos alunos da Seara que participem no Clube Europeu 

da Escola E.B. 2, 3 da Correlh«; 

- Oferta de materiais escolares, no valor de 30ú, a todos os 

alunos residentes na freguesia e que frequentem o 2Ü e 3Ü 

ciclos e o ensino secund§rio; 

- Apoio no preenchimento gratuito do IRS; 

- Isen­«o da taxa de manuten­«o e conserva­«o do cemit®rio; 

- Realiza­«o do XII Passeio conv²vio anual da Freguesia da 

Seara;  

- Apoio ¨s associa­»es da freguesia na realiza­«o dos seus 

eventos; 

- Polidesportivo Edgar Flores ï obras de beneficia­«o; 

- Apoio na organiza­«o da XII Semana da Seara; 

- Dinamiza­«o do Espa­o Mem·ria, Jornal da Seara, Centro 

de Estudos da Seara, site e facebook da freguesia; 

 

REDE VIĆRIA/OBRAS E INFRAESTRUTURAS 

 

- Beneficia­«o do Largo Jos® Maria da Cunha Cerqueira; 

- Concretiza­«o da 2Û fase da constru­«o dos passeios na es-

trada nacional 203 no lugar de Nabais, desde a entrada da 

Freguesia da Seara (lado Vitorino das Donas) at® ¨ entrada 

para a rua da Marieta, que d§ acesso ao Centro Educativo da 

Facha; 

- Cemit®rio - Beneficia­«o da capela do cemit®rio e §rea envol-

vente; 

- Beneficia­«o do Edif²cio da Sede da Junta de Freguesia; 

- Rede vi§ria ï Alargamento da Rua Nossa Senhora do Dester-

ro; 

- Cria­«o de parque de manuten­«o junto ao Edif²cio da Antiga 

Escola Prim§ria; 

 - Ilumina­«o P¼blica - Refor­o da rede de ilumina­«o em par-

ceria com as entidades competentes, nomeadamente a E-

Redes e a CMPL;  

- Abastecimento de §gua - Obras de Canaliza­«o, repara­«o e 

beneficia­«o; 

- Implementa­«o de passadeiras na EN203 e na EN204; 
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AGENDA 2025 

 

 

Reuni«o com associa­»es/coletividades (26 de janeiro 2025) 
 

A Junta de Freguesia, pelas 10h, do dia 26 de janeiro de 2025, no Sal«o 
Nobre do Edif²cio da Sede da Junta, ir§ promover uma reuni«o com todas 
as coletividades/associa­»es da freguesia com o objetivo de ser elabora-
do uma programa­«o de atividades a serem realizadas ao longo do ano 
de 2025 pelas v§rias organiza­»es. Para al®m disso ser«o apresentados 
os apoios financeiros a serem atribu²dos ao longo do ano. 

 

Preenchimento Gratuito do IRS (7 e 14 de abril 2025)  

A Junta de Freguesia informa que no pr·ximo m°s de abril haver§ de 
novo a t²tulo gratuito para popula­«o da Seara o preenchimento do mode-
lo de IRS. Sendo assim, podem fazer o vosso IRS no edif²cio da Sede da 
Junta de Freguesia numa das seguintes datas: 7 e 14 abril ï das 9h ¨s 
12.30h  

 

Compasso Pascal na Junta de Freguesia (20 de abril 2025)  

No pr·ximo dia 20 de abril, dia de P§scoa e, cumprindo a tradi­«o, pelas 
14.30h, o Edif²cio da Junta de Freguesia da Seara estar§ aberto para 
receber o Compasso Pascal.  

Assim, est«o todos convidados a comparecer.  
 

1Û Assembleia de Freguesia (27 de abril 2025)  

No pr·ximo dia 27 de abril, realizar-se-§ a reuni«o ordin§ria da Assem-
bleia de Freguesia que ter§ os seguintes pontos:  

- Aprova­«o das contas do ano de 2024;  

- Apresenta­«o do trabalho desenvolvido nos ¼ltimos meses pela Junta 
de Freguesia. 

 - Interven­«o do p¼blico.  
 

2Û Assembleia de Freguesia  (22 de junho 2025)  

Voltamos a relembrar que todas as assembleias de freguesia s«o aber-
tas ao p¼blico. Pode e deve participar.  

 

Festas de S. Pedro da Seara (27, 28 e 29 junho 2025) 
 

 Passeio da Freguesia da Seara (19 Julho 2025)  

Como nos anos anteriores o passeio realiza-se para toda a popula­«o 
da freguesia. As inscri­»es dever«o ser feitas no m°s de junho, logo que 
o cartaz seja publicitado.  

 

Ida ¨ Praia  (28 a 31 Julho e 1 e 2 de agosto 2025)  

A Junta de Freguesia da Seara ir§ proporcionar, pelo terceiro ano con-
secutivo, ¨s fam²lias residentes na Seara transporte gratuito de ida e 
regresso desde a nossa freguesia at® ¨ Praia Norte em Viana do Cas-
telo. 

Sa²da 8h da Seara e Regresso ¨s 12.30h. 

As inscri­»es dever«o ser feitas no m°s de junho. 
 

XII Semana da Seara (08 a 18 agosto 2025)  

A Junta de Freguesia da Seara informa que decorre este ano a 12Û edi-
­«o da Semana da Seara. Esta semana procurar§, novamente, de forma 
respons§vel, reunir todos os emigrantes, familiares, amigos e a popula-
­«o da Seara em v§rias atividades. O cartaz definitivo ser§ apresentado e 
divulgado na pr·xima edi­«o do jornal. 

 

3Û Assembleia de Freguesia (14 de setembro 2025)  

Apontamentos Naturais 
 

                                 O AZEVINHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Neste m°s de dezembro apresentamos um arbusto que 
dispensa apresenta­«o, o azevinho. 
Com efeito, desde tempos esta planta ® usada na orna-
menta­«o das festas de Natal, por apresentar pequenos 
frutos vermelhos associados a folhagem de verde lustro-
so e intenso. 
Em Portugal, derivado da sua procura sazonal e intensa 
em §reas de ocorr°ncia espont©nea, foi por Lei proibido o 
arranque, o corte total ou parcial, o transporte e a venda 
(Decreto-Lei n.Ü 423/89 de 4 de dezembro). 
No entanto, porque ® uma planta que pode ser e ® culti-
vada com facilidade em jardins ou espa­os florestais, ou 
mesmo para comercializa­«o mediante licen­a, pensa-se 
que se tem acautelado a manuten­«o de exemplares 
espont©neos, que podem ter centenas de anos. 
Nome comum: Azevinho, pica-folha, visqueiro ou ze-
bro 
Nome cient²fico:  Ilex aquifolium  
Distribui­«o geogr§fica: Surge de forma espont©nea 
em Portugal continental. Encontra-se em bosques caduci-
f·lios (carvalhais) e matagais, em regi»es montanhosas 
at® aos 1500 m com pluviosidade alta ou m®dia. Fre-
quentemente ocupa encostas sombrias e h¼midas com 
solos ligeiramente §cidos, leves e ricos em mat®ria org©-
nica.  
Encontra-se belos exemplares nas Ćrea Protegida de 
Paredes de Coura e noutras montanhas pr·ximas da 
Seara, bem como em espa­os p¼blicos e jardins particu-
lares. 
Foram recentemente plantados alguns pequenos no 
Baldio da Seara, onde n«o ® conhecida a exist°ncia de 
exemplares espont©neos. 
Caracteriza­«o geral: o azevinho ® um arbusto de 
folha persistente e crescimento lento. Pode alcan­ar os 6 
m de altura e viver mais de 100 anos. As folhas, verde-
escuras ou com margem branca/creme s«o ovaladas e 
de bordo ondulado e espinhoso, por vezes liso em indiv²-
duos ou ramos mais idosos. A flora­«o ocorre de abril a 
junho e as flores s«o brancas, de pequena dimens«o. Os 
frutos s«o drupas vermelhas que amadurecem no fim do 
ver«o e permanecem durante todo o inverno. Sendo uma 
esp®cie dioica (i.e. os sexos s«o separados havendo, 
indiv²duos masculinos e indiv²duos femininos), os frutos, 
que s«o t·xicos, surgem apenas nos exemplares femini-
nos. 
Propriedades e utiliza­»es: Sendo proibido o corte, a 
sua madeira n«o ® utilizada, apesar de ser de dureza 
equivalente ao pau ferro. Por ser arbusto de muita longe-
vidade, por vezes servia de marco em extremas das pro-
priedades rurais. 

 
 

Ant·nio Manuel de Oliveira Santos 
 
 
Fontes: https://flora-on.pt    https://jb.utad.pt    https://
www.icnf.pt 

 

https://flora-on.pt/
https://jb.utad.pt/
https://www.icnf.pt/
https://www.icnf.pt/
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Hotel  

M·veis 
Martins 

de: Eduardo Martins 
Telem·veis: 

933234217/918361909 

 

N  

ќ

ano
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 aŀǊǝƴǎ Řŀ /ƻǎǘŀ Ŝ /ƻǎǘŀ /ƻƴǎǘǊǳœƿŜǎ [Řŀ 

Caf® / Snack Bar 
GARRAFEIRA 

de: Maria Conceição Cruz 

Seara- P. Lima 

258751036 
 

VĆĖçÙ _ÀĖġíĀĚ
8úÙġĖíÎíĚġÀ 

    Repara­«o de avarias 
gerais 

    CCTV 

    Automatismos 
    Contacte : 933048569 
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